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J E J U M  D E  2 1  D I A S
Após o meu jejum de 21 dias, e havendo vários pastores que querem fazer o 

mesmo, passo para vocês agora, rapidamente, como fazer desse jejum com real 
proveito.

1 – Alimentação frugal (frutas, verduras e legumes).

2 – Totalmente separado para estar com Deus 

3 – Sugerimos que você escolha um tempo para estar realmente a sós com o 
Senhor, como Maria (Lucas 10: 38-42).

4 – Sugerimos que você evite todas as redes sociais, incluindo WhatsApp.

5 – Aconselhamos que você não ministre nesse período.

6 – Ore dia e noite, leia, medite, ouça a palavra, e decore versículos. Horas e 
horas com Ele, e com a palavra.

7 – Ore até cansar, de dia e de noite, depois durma o tempo que for necessário.

8 – Escolha um lugar separado no qual você tenha privacidade para orar, 
clamar e gritar na presença do Deus; o monte é o melhor lugar.

9 – Esqueça suas ocupações habituais durante o período do seu jejum, seja o 
período de 21 dias ou o período de 7 dias.

10 – Esse será ainda um tempo especial de adoração e um quebrantamento 
que provavelmente você nunca experimentou.

11 – A ideia central é ESTAR com Ele, Salmos 105:4, Jeremias 29:11-14.

12 – Fique com o Senhor e com sua palavra, só com Ele por dias seguidos, 
Mateus 6:33.

13 – A adoração é uma arma poderosa que temos, nesse tempo dedique tempo 
em adoração, exaltando o nome do SENHOR! 

14 – Este jejum irá manifestar o Reino de Deus onde você vive, cremos que uma 
atmosfera de milagres, sinais e maravilhas será gerada, esteja sensível para o 
agir de Deus.

15 – Os seus jejuns e orações vão mudar a história do Brazil que foi escrita ao 
feitio dos jesuítas, que eram inimigos do povo de Deus.

16 – O Senhor virá, tenha a certeza disso; prepare-se; Ele vai falar com você.



17 – O foco principal de oração será a libertação do Brazil de todas as maldições, 
maçonaria, idolatria, ocultismo, e a contaminação do comunismo.

18 - Restauração dos judeus e cristãos no governo do Brazil, especialmente no 
século XVI.

19 – Levar a igreja brasileira até os confins da terra.

20 – O Senhor quer se vingar do que a Inquisição Romana fez com os Judeus no 
Brazil. (Salmos 94).

21 – A verdadeira história do Brazil precisa ser recontada e reescrita;

* sobre os começos antes do Descobrimento;

* no Descobrimento em 1500;

* a história dos Bandeirantes precisa ser conhecida e reescrita, todos 
eles eram judeus.

22 – Que todas as profecias sobre o Brazil se cumpram agora.

23 – O Senhor nos deu 10 anos a partir de 15/05/2018 para que tudo isso
aconteça.

24 – No avivamento da Chuva Serôdia, nesses tempos finais, duas coisas serão  
muito evidentes na igreja: a adoração e os milagres, preste atenção nesses dois 
pontos.

DEUS OS ABENÇOE!
josé rodrigues

W W W . A R R E P E N D I M E N T O N A C I O N A L . C O M . B R

ARREPENDIMENTO
NACIONAL arrependimentonacionalOficial contato@arrependimentonacional.com.br


